SNPRORzE,
s,

o ‘ .
P % R UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE ALTO
A\ LN?;»%*\ AMAZONAS
Ley de creacion N° 29649

UNIVERSIDAD LICENCIADA
“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA”

RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA N° 269-2025-UNAAA/CO

Yurimaguas, 12 de Junio de 2025,

VISTO: Oficio N° 0042-2025-UNAAA-CO/VPA/DBU, de fecha 17 de febrero de 2025, Informe N° 031-
2025-UNAAA-OPP/UPM/CNFV, de fecha 07 de marzo de 2025, Informe N° 020-2025-UNAAA/PCO-
OGC, de fecha 12 de marzo de 2025, Oficio N° 361-2025-UNAAA-CO/VPA, de fecha 12 de marzo de 2025,
Informe N° 013-2025-UNAAA/DOPPI-UMP, de fecha 26 de febrero de 2025, Oficio N° 0117-2025-
UNAAA-OAJ, de fecha 10 de abril de 2025, Informe N° 035-2025-UNAAA/PCO-OGC, de fecha 15 de abril
de 2025, Informe N° 0173-2025-UNAAA-OAJ/JGAL, de fecha 12 de junio de 2025, El Acta de Sesién
Extraordinaria de Comisién Organizadora N° 091-2025-UNAAA, de fecha 12 de junio de 2025, y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 18° de la Constitucion Politica del Pert, “La universidad es la comunidad
de profesores, alumnos y graduados. (...). Cada universidad es auténoma en su régimen normativo, de gobierno,
académico, administrativo y econdmico. Las universidades se rigen por sus propios estatutos en el marco de la
Constitucion y de las leyes”:

Que, la Ley Universitaria - Ley N° 30220, en el articulo 3° establece que, “la Universidad es una comunidad
académica orientada a la investigacién y a la docencia, que brinda una formacion humanistica, cientifica y
tecnolégica con una clara conciencia de nuestro pais como realidad multicultural. Adopta el concepto de educacién
v ’r;j ) como derecho fundamental y servicio piiblico esencial, y estd integrada por docentes, estudiante y graduados (...)",
2 § i en el articulo 5 numeral 14 prescribe sobre El interés Superior del estudiante, el articulo 6 numeral 1
.~ Preservar, acrecentar y transmitir de modo permanente la herencia cientifica, tecnolégica, el articulo 8 sobre

la autonomia universitaria, el Estado reconoce la autonomia universitaria, la autonormnia inherente a las
universidades se ejerce de conformidad con lo establecido en la Constitucién, la presente Ley y demas
normativa aplicable;

Que, mediante Resolucién Viceministerial N°244-2021-MINEDU, de fecha 27 de julio del 2021, se aprueba
el Documento Normativo denominado “Disposiciones para la constitucién y funcionamiento de las
comisiones organizadoras de las universidades publicas en proceso de constitucién”, el cual en el numeral
6.1.4,, sefiala que son funciones de la Comisién Organizadora, literal b) “Aprobar y velar por el adecuado
cumplimiento del Estatuto, Reglamentos y documentos de gestion de la universidad’, y el literal g) sefiala;
“Concordar y ratificar los planes de estudios y de trabajo propuestos por las unidades académicas”;

Que, el articulo 29 de la Ley Universitaria, respecto a la Comisién Organizadora, precisa que ¥...), esta
comision tiene a su cargo la aprobacion del estatuto, reglamentos y documentos de gestion académica
administrativa en la universidad, formulados en los instrumentos de planeamiento, asi como su conduccion y
direccidn hasta que se constituyan los érganos de gobierno que, de acuerdo a la presente Ley, le corresponde”™

Que, mediante Oficio N° 0042-2025-UNAAA/VPA/DBU, de fecha 17 de febrero de 2025, la Coordinadora
de Bienestar Universitario presenta ante la Vicepresidencia Académica el PLAN DE TRABAJO PARA EL
SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
ALTO AMAZONAS, CON CODIGO: PLAN-001-1.00-2025-UNAAA/VPA/DBU-VERSION: 1:00., por lo
que mediante Oficio N° 188-2025-UNAAA-CO/VPA, de fecha 17 de febrero de 2025, la Vicepresidencia
Académica solicita ante la Oficina de Planeamiento y Presupuesto, opinién técnica sobre el Plan de Trabajo

Telf. 0-800-80144
Calle Prolongacion Libertad N° 1220-1228 WWWw.uUnhaaa.edu.pe




@5“‘“ PROP ;5,

s

: \\\’ UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE ALTO
b E ' lN % AMAZONAS
4 ‘ _, Ley de creacion N° 29649

UNIVERSIDAD LICENCIADA
“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA”

UvERgy
s

del Servicio de Actividades Deportivas, para fortalecer y optimizar la implementacién de las actividades
propuestas;

Que, mediante el Oficio N° 0410-2025-UNAAA-DOPP], de fecha 07 de marzo de 2025, la Direccion de
Planeamiento y Presupuesto, remite a la Vicepresidencia Académica, el Informe N° 031-2025-UNAAA-
OPP/UPM/CNFV, de fecha 07 de marzo de 2025, en donde la Unidad de Planeamiento y Modernizacion
e Instrumentos de Gestion, concluye con OPINON FAVORABLE al PLAN DE TRABAJO PARA EL
SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
ALTO AMAZONAS, CON CODIGO: PLAN-001-1.00-2025-UNAAA/VPA/DBU-VERSION: 1:00 y
recomienda continuar con el proceso de aprobacion y difusion del acto resolutivo correspondiente;
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Que, mediante el Oficio N°® 334-2025-UNAAA-CO/VPA, de fecha 10 de marzo de 2025, la Vicepresidencia
Académica solicita a la Oficina de Gestién de la Calidad, opinién técnica del PLAN DE TRABAJO PARA
EL SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
ALTO AMAZONAS, CON CODIGO: PLAN-001-1.00-2025-UNAAA/VPA/DBU-VERSION: 1:00, por lo
que mediante Informe N° 020-2025-UNAAA/PCO-OGC, de fecha 12 de marzo de 2025, la Oficina de
Gestion de la Calidad emite opinion técnica de la cual concluye que estd estructurado, alineado con la
normativa vigente y con los objetivos estratégicos institucionales. Su enfoque integral y participativo
permite fomentar la formacién académico-humanistica y el desarrollo integral de los estudiantes mediante
la practica deportiva, promoviendo valores esenciales para su desempefio profesional, asimismo, el plan
establece metas claras y alcanzables, respaldadas por un cronograma detallado y un proceso metodologico
definido. La identificacion de recursos, la planificacion presupuestaria y el sistema de evaluacion y
seguimiento garantizan su viabilidad y efectividad. En general, este plan contribuye significativamente al
bienestar universitario y a la consolidacién de una comunidad estudiantil mas integrada, saludable y con
una solida identidad institucional;

Que, mediante Oficio N° 361-2025-UNAAA-CO/VPA, de fecha 12 de marzo de 2025, la Vicepresidencia
Académica solicita a la Oficina de Asesoria Juridica, emita opinion legal del PLAN DE TRABAJO PARA
EL SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
. ALTO AMAZONAS, CON CODIGO: PLAN-001-1.00-2025-UNAAA/VPA/DBU-VERSION: 1:00;

Que, mediante Oficio N° 087-2025-UNAAA-OAJ/JGAL, de fecha 18 de marzo de 2025, la Oficina de
Asesorfa Juridica solicita ante la Oficina de Planeamiento y Presupuesto, opiniéon respecto a la
disponibilidad presupuestal de S/. 40,760.00 (cuarenta mil setecientos sesenta y 00/100 soles), que requiere
su ejecucion para este afio 2025;

Que, mediante el Oficio N° 0572-2025-UNAAA-OPP, de fecha 24 de marzo de 2025; la Oficina de
Planeamiento y Presupuesto remite el Informe N° 013-2025-UNAAA/DOPPI-UMP, de fecha 26 de febrero
de 2025, en el cual concluye que esta Unidad de Monitoreo y Presupuesto emite la Disponibilidad
Presupuestal por el monto total de S/ 40,760.00, en la fuente de financiamiento Recursos Ordinarios, para
financiar las actividades deportivas segn el PLAN DE TRABAJO PARA EL SERVICIO DE ACTIVIDADES
DEPORTIVAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE ALTO AMAZONAS, CON
CODIGO: PLAN-001-1.00-2025-UNAAA/VPA/DBU-VERSION: 1:00;

Que, a través del Oficio N° 0117-2025-UNAAA-OAJ, de fecha 10 de abril de 2025, la Oficina de Asesoria
Juridica solicita a la Oficina de gestion de la Calidad, opinién técnica sobre el PLAN DE TRABAJO PARA
EL SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
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ALTO AMAZONAS, CON CODIGO: PLAN-001-1.00-2025-UNAAA/VPA/DBU-VERSION: 1:00, por lo
que mediante el Informe N°® 035-2025-UNAAA/PCO-0OGC, la Oficina de Gestién de la Calidad, concluye
que el plan de trabajo del Servicio de Actividades Deportivas 2025 de la Universidad Nacional Auténoma
de Alto Amazonas (UNAAA) cumple con los requisitos técnicos, normativos e institucionales establecidos,
tanto a nivel interno como en el marco del Sistema Nacional de Planeamiento Estratégico (SINAPLAN). El
plan presenta una estructura solida y coherente, alineada con los objetivos estratégicos de la universidad, y
esté orientado a fortalecer la formacion integral de los estudiantes mediante la promocién de actividades
deportivas de alto rendimiento y de caracter recreativo. En ese sentido, se da la opinién favorable de las
instancias correspondientes, permitiendo dar continuidad al proceso de aprobacién y posterior ejecucion
del plan mediante acto resolutivo;

Que, mediante Informe N° 0173-UNAAA-OAJ/JGAL, de fecha 12 de junio de 2025, la Oficina de Asesoria
Juridica, emite opinion legal favorable para la aprobacién del PLAN DE TRABAJO PARA EL SERVICIO
DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE ALTO
AMAZONAS, CON CODIGO: PLAN-001-1.00-2025-UNAAA/VPA/DBU-VERSION: 1:00;

Que, mediante Acta de Sesién Extraordinaria de Comision Organizadora N° 091-2025-UNAAA-CO, de
fecha 12 de junio de 2025, se acordd por unanimidad APROBAR, el PLAN DE TRABAJO PARA EL
SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
ALTO AMAZONAS, CON CODIGO: PLAN-001-1.00-2025-UNAAA/VPA/DBU-VERSION: 1:00;

E)! Que, estando a lo expuesto y de conformidad con lo establecido en la Constitucion Politica del Per, la Ley
Universitaria — Ley N° 30220, la Resolucién Viceministerial N° 244-2021-MINEDU, la Resolucion
Viceministerial N°® 015-2025-MINEDU, el Estatuto y Reglamento Vigente: la COMISION
ORGANIZADORA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE ALTO AMAZONAS, en uso de
sus atribuciones, POR UNANIMIDAD;

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. — APROBAR, el PLAN DE TRABAJO PARA EL SERVICIO DE ACTIVIDADES
DEPORTIVAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE ALTO AMAZONAS, CON
CODIGO: PLAN-001-1.00-2025-UNAAA/VPA/DBU-VERSION: 1:00.

ARTICULO SEGUNDO. - NOTIFICAR el presente acto administrativo a los miembros de la Comision
Organizadora, a la Direccion de Bienestar Universitaria y a las unidades organicas correspondientes de la
Universidad para su cumplimiento y acciones pertinentes,

ARTICULO TERCERO. — PUBLICAR, la presente resolucién en el portal institucional de la Universidad
Nacional Auténoma de Alto Amazonas www.unaaa.edu.pe para los fines correspondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE, CUMPLASE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Presidencia ‘
Vicepresidencias UNI
Oficina de Secretaria General /
Oficina de Gestion de la Calidad ~ afeeeeefeestenie i L
Direccion de la Oficina de Planeamiento y Presupuesto C? - MARIO Esgg%iéﬁ\"!gﬁ\
Direccion de Bienestar Universitario ./

Oficina de Tecnologia de la Informacion
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PLAN DE TRABAJO ANUAL 2025

. IDENTIFICACION

Nombre : Plan de Trabajo para el Servicio de Actividades
Deportivas de la Universidad Nacional Autonoma
de Alto Amazonas

Beneficiarios : Comunidad estudiantil universitario (UNAAA)

Duracion : 12 Meses

Periodo : Semestres 2025-1 y 2025-I|

Fecha : Febrero a diciembre

Lugar : Sede Central — UNAAA

Direccién Responsable : Direccion de Bienestar Universitario

Servicio Responsable : Servicio de Actividades Deportivas.

BASE LEGAL

a) Constitucion Politica del Peru

by  Ley N° 30220, Ley Universitaria.

c) Ley N° 32105 — Ley que modifica la Ley N° 30220, Ley Universitaria, para
disponer el caracter permanente de la modalidad a distancia de la educacion
superior y afianzar su acceso.

d) Ley N° 29649, Ley que crea la Universidad Nacional Auténoma de Alto
Amazonas, modificada con Decreto de Urgencia N°® 016-2019.

e) LeyN° 31520, Ley que reestablece la autonomia y la institucionalidad de las
universidades peruanas.

f) Ley N° 32185, Ley de Presupuesto del Sector Publico para el afio fiscal
2025.

g) Resolucion de Comision Organizadora N° 083-2020-UNAAA/CO, que
aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones — ROF de la
Universidad Nacional Auténoma de Alto Amazonas.

h) Resolucion de Comision Organizadora N° 048-2022-UNAAA/CO, que
aprueba el Estatuto de la Universidad Nacional Auténoma de Alto Amazonas
(version 3.10).
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i) Resolucion de Comisién Organizadora N° 025-2023-UNAAA/CO, que
aprueba la modificacion de los articulos 168°, 169° Y 172° del estatuto de la
Universidad Nacional Auténoma de Alto Amazonas.

i) Ley N° 27658, Ley Marco de la Modernizacién del Estado.

k) Ley N° 28044, Ley General de Educacion.

) Ley N° 27815, Céadigo de Etica de la Funcién Publica y su Reglamento
aprobado por Decreto Supremo N° 033-2005-PCM.

m) Decreto Legislativo N° 1252 - Ley del Sistema Nacional de Programacion

Multianual y Gestion de Inversiones.

n)  Lineamientos de Condiciones Basicas de Calidad (CBC) de SUNEDU.

o) Ley N° 28036 - Ley de Promocién y Desarrollo del Deporte.

p) Ley N° 30476 - Ley de Mecenazgo Deportivo.

q) Decreto Supremo N° 002-2017-MINEDU - Reglamento de Promocion y
Desarrollo del Deporte Universitario.

r) Resolucién del Consejo Superior del Instituto Peruano del Deporte sobre

normativas para la participacion en competencias universitarias.

JUSTIFICACION

La practica de actividades deportivas en la Universidad Nacional Auténoma de
Alto Amazonas (UNAA) juega un papel fundamental en el desarrollo fisico, social
y emocional de los estudiantes. La integracion de deportes colectivos como
baloncesto, voleibol y futbol, junto con deportes individuales como el ajedrez,
contribuye a la formacién integral de los estudiantes, promoviendo habitos de vida
saludables, fortaleciendo su capacidad de trabajo en equipo y mejorando sus
habilidades cognitivas y estratégicas.

Los deportes colectivos, tales como el baloncesto, el voleibol y el futbol, son
esenciales para fomentar la cohesion social y el trabajo colaborativo. La
participacion en estos deportes permite a los estudiantes desarrollar no solo
destrezas técnicas y tacticas especificas, sino también valores fundamentales

Qe

-,

2
=

como la disciplina, el respeto, la solidaridad y la capacidad de asumir
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responsabilidades dentro de un grupo.
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Estos deportes, al ser jugados en equipo, también contribuyen a la mejora de la
comunicacién y la resolucién de conflictos, habilidades que son de vital
importancia en cualquier entorno académico y profesional. Ademas, la
organizacién de competencias internas en la universidad fortalece la identidad
universitaria y promueve un ambiente de sana competencia.

Por otro lado, los deportes individuales como el ajedrez ofrecen beneficios
cognitivos  valiosos, desarrollando habilidades de pensamiento critico,
concentracién, planificacién estratégica y toma de decisiones. Aunque el ajedrez
no involucra actividad fisica intensa, es un deporte que promueve la disciplina
mental y el autocontrol, cualidades igualmente esenciales para los estudiantes

universitarios, tanto en sus estudios como en su vida personal y profesional.

El articulo N° 131 de la Ley Universitaria N° 30220, La universidad promueve la
practica del deporte y la recreacion como factores educativos coadyuvantes a la
formacion y desarrollo de la persona. Los deportes competitivos, las actividades
recreativas y de bienestar, juegan un rol crucial en la reduccion del estrés y la
mejora del bienestar emocional de los estudiantes. Estas actividades no solo
ofrecen una via de esparcimiento, sino que también permiten a los estudiantes
equilibrar su vida académica con su salud fisica y mental, lo que favorece una
mejor calidad de vida y un rendimiento académico 6ptimo

La Universidad Nacional Auténoma de Alto Amazonas, a través de la Direccion de
Bienestar Universitario y el Servicio Deportivo - UNAAA, impartiran las disciplinas
de, BASQUETBOL, VOLEY, FUTBOL Y AJEDREZ.

La promocion de actividades deportivas en la UNAA, tanto en disciplinas
colectivas como individuales, es esencial para el desarrollo fisico, intelectual y
emocional de nuestros estudiantes. Se debe mantener a los estudiantes
universitarios deportistas en continua actividad y captar a los que no practican
ningtin deporte. La implementacion de este plan no solo fomenta la salud y el
bienestar de los estudiantes, sino que también contribuye a la construccion de una
comunidad universitaria mas unida, competitiva y saludable
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IV. MARCO ORIENTADOR.

| 4.01 VISION DEL SECTOR EDUCACION ~ PESEM 2016 — 2026.

“Los peruanos acceden a una educacion que les permite desarrollar su
potencial desde la primera infancia y convertirse en ciudadanos que valoran
' su cultura, conocen sus derechos y responsabilidades, desarrollan sus
talentos y participan de manera innovadora, competitiva y comprometida en
las dindmicas sociales, contribuyendo al desarrollo de sus comunidades y

del pais en su conjunto”

4.02 MISION DE LA INSTITUCION - PEI 2023 - 2025.
“Brindar formacién profesional con competencias a los estudiantes
universitarios generando conocimiento cientifico y tecnoldgico con

Responsabilidad Social para el desarrollo sostenible del pais”.

4.03 ALINEAMIENTO A LOS OBJETIVOS PRIORITARIOS DE LA PNESTP

a) OP1.. Fortalecer la formacion integral de los estudiantes de la
Educacion Superior y Técnico Productiva, que responda a los
contextos sociales, culturales y productivos.

b) OP2.. Promover la practica del deporte y la recreacion como factores
educativos coadyuvantes a la formacién y desarrollo de la persona.

c) OP3.: Fortalecer la identidad y la integracion de la comunidad
universitaria.

d) OP4.: Promover estilos de vida activos y saludables a través de
programas que incentiven la practica regular de la actividad fisica y
deportes.

e) OP5.: Impartir actividades deportivas con las disciplinas deportivas:
Basquetbol, Véley, Futhol y Ajedrez.

f) OP6.: Fortalecer la identidad y la integracion de los estudiantes,
organizando eventos deportivos, que promuevan la buena condicion

fisica y salud

www.unaaa.edu.pe
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4.04 OBJETIVO ESTRATEGICO INSTITUCIONAL OEI
a) OELO1: Garantizar una formacion académico — humanistica en los
estudiantes universitarios.
b)  OEI.02: Promover los Valores a través del Deporte - Utilizar el deporte
como una herramienta para la promocion de valores como el trabajo
en equipo, la ética deportiva, la tolerancia y el respeto.

4.05 ACCION ESTRATEGICA INSTITUCIONAL — AEI
a) AELO01.1: Programa Curricular actualizado acorde a los estandares
internacionales para los estudiantes.
b)  AELO1.2: Garantizar una oferta de educaciéon superior universitaria
que cumplan con condiciones basicas de calidad.
c) AEL01.3 Organizar o apoyar eventos deportivos a nivel local, nacional
o internacional, contribuyendo a la promocién del deporte.

4.06 ACTIVIDAD OPERATIVA A/O
a) Atencion al conjunto de servicios enfocados en fomentar la
participacion, apoyar el desarrollo fisico y mental de los estudiantes y
gestionar eficientemente los recursos disponibles para la practica
deportiva por parte de Bienestar Universitario de la Universidad
Nacional Autébnoma de Alto Amazonas.
OBJETIVOS
5.01 GENERAL
Fortalecer la formacién integral de los estudiantes de la Universidad
Nacional Auténoma de Alto amazonas (UNAAA) mediante la
implementacion, promocién y ejecucion de actividades deportivas vy
recreativas, contribuyendo al desarrollo fisico, mental y social de toda la
comunidad universitaria, e impulsando la identidad y la integracién de la

comunidad universitaria en un entorno saludable y culturalmente apropiado.

5.02 ESPECIFICOS

e Promover la practica de deportes y la recreaciéon como herramientas

educativas que favorezcan el desarrollo integral de los estudiantes en

los contextos sociales y culturales en la comunidad universitaria.

*Calle Prolongacion Libertad N° 1220-1228 www.unaaa.edu.pe
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e Organizar torneos deportivos - recreativos internos y externos en
diversas disciplinas deportivas.

e Impulsar la participacién de la comunidad universitaria en actividades
fisicas regulares, generando conciencia sobre la importancia de llevar
una vida saludable, desarrollando programas de alto rendimiento en
deportes y recreacion.

o Fortalecer la identidad universitaria a través de eventos deportivos que
promueven la integracion de estudiantes, docentes y personal
administrativo, mejorando la cohesién y el espiritu de comunidad con
valores como disciplina, trabajo en equipo y respeto a través del deporte.

BENEFICIARIOS DIRECTOS

La comunidad estudiantil de la universidad Nacional Autbnoma de Alto
Amazonas.

METAS.

e Organizar encuentros y torneos internos, locales, regionales y nacionales
en las disciplinas deportivas de basquet, véley, futbol y ajedrez; logrando
la participacion de al menos 50 estudiantes por disciplina deportiva.

» Mejora del rendimiento, estableciendo objetivos especificos para mejorar
la fuerza, la resistencia, la velocidad, la flexibilidad y otras capacidades
fisicas y deportivas.

e Participar en competencias deportivas de las ligas, federaciones
deportivas, universitarias y del Instituto Peruano del Deporte en los niveles
regionales y nacionales.

e Implementar programas deportivos de alto rendimiento y competencia
(PRODAC), con no menos tres disciplinas deportivas en sus distintas
categorias.

METODOLOGIA

OOy
‘}‘\,W 4 ] . " . .
y §@\“‘°"”€sa‘§%\ En el presente plan de trabajo, la metodologia empleada para la ejecucion
S 22\ . , ; e
22 % 5% t  de las actividades deportivas se basa en un enfoque integral y participativo,
"’32% \/ P,,:i;(:' garantizando que las actividades sean accesibles y adecuadas a las
= UNA"E-:,.-":"

-------- necesidades y capacidades de los estudiantes, y promoviendo su bienestar

fisico y mental. El proceso se desarrollard en cuatro etapas:

“Calle Prolongacion Libertad N° 1220-1228
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1. Planificacién: Diagnostico de necesidades y disefio del programa
deportivo., aplicando técnicas de recoleccion de datos que permitan
identificar las necesidades de los estudiantes.

2. Ejecucién: Implementacion de las actividades programadas en base a
los resultados obtenidos y en funcién a la disponibilidad de los recursos y
el calendario académico. Promoviendo actividades que favorezcan el
desarrollo fisico, mental y social de los estudiantes.

. Monitoreo: Seguimiento del impacto y evaluaciéon continua a través de
indicadores como: tasa de participacion, niveles de satisfaccion,
desarrollo de habilidades especificas y frecuencia de actividades
realizadas.

. Retroalimentaciéon: Después de cada actividad se analizaran los
resultados de las encuestas y evaluaciones para realizar los ajustes de
los programas segln las necesidades emergentes y sugerencias de los

participantes.

CRONOGRAMA

El tiempo contemplado para ejecutar el presente PLAN corresponde a los meses
de febrero a diciembre del presente afio, con fecha de vencimiento 31 de
diciembre del 2025. (Anexo 1)

RECURSOS
Recursos Humanos:

Direccion de Bienestar Universitario
Coordinador de Actividades Deportivas.
Entrenadores de cada disciplina deportiva.
Personal de apoyo logistico.

Recursos Materiales:

- Equipamiento deportivo (balones, tableros, redes, uniformes,
etc.).

- Infraestructura deportiva (cancha de basquet, futbol, voley y
espacios recreativos).

o oromicen

*Calle Prolongacion Libertad N° 1220-1228
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Xl. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL PLAN.

El proceso de seguimiento, monitoreo y evaluacion esta a cargo de la
Direccion de Bienestar Universitario, a través del responsable de la
Coordinacion de Actividades Deportivas Universitario de la Universidad
Nacional Autébnoma de Alto Amazonas.

Este proceso se llevara a cabo mediante los siguientes indicadores clave
para asegurar el cumplimiento de los objetivos planteados y el impacto
positivo de las actividades deportivas en la comunidad universitaria:

1. Indicadores de Participacion:
- Tasa de participacion estudiantil: Medida a través del nimero total de
estudiantes inscritos en las actividades deportivas y el porcentaje de

estudiantes participantes en comparacion con la poblacion estudiantil

total.
- Frecuencia de participacion: Se medira cuantos estudiantes participan
A 43\ regularmente en las actividades, eventos y torneos deportivos, para
%% 5 §§'. asegurar que las actividades sean sostenibles y atractivas.
2, .

2. Indicadores de Satisfaccion y Calidad de los Programas:

- Nivel de satisfaccion de los participantes: Encuestas de satisfaccion
realizadas al finalizar cada evento o ciclo de actividades, donde se
recogeran opiniones sobre la calidad de la organizacion, la relevancia de
las actividades, la infraestructura y los recursos disponibles. Los
resultados ayudaran a identificar areas de mejora.

- Evaluaciéon cualitativa de los estudiantes: Recogida de comentarios
directos a través de entrevistas o focus groups con estudiantes para
conocer sus opiniones detalladas sobre las actividades deportivas y las
areas de interés no cubiertas.

w0l
c_}m\\ @N\DA%@ 3

. Indicadores de Rendimiento Deportivo:

- Desarrollo de habilidades deportivas: Medicion de la mejora en las

92y
\-'-

Syped® )
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&,

habilidades deportivas de los participantes, mediante pruebas fisicas
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antes y después de los programas (por ejemplo, resistencia, fuerza,
flexibilidad y agilidad).

- Rendimiento en torneos y competencias: Evaluacion del desemperfio de
los estudiantes en eventos deportivos internos, locales, regionales y

nacionales, comparando los resultados obtenidos con las metas previas

| de participacion y exito.

4. Indicadores de Impacto en el Bienestar Fisico y Mental:

- Mejora en la condicion fisica: Se realizara un seguimiento periédico de
la salud fisica de los participantes, con pruebas de salud y actividad
fisica, para evaluar los beneficios de las actividades deportivas en su
bienestar fisico y mental.

- Impacto en el bienestar emocional: Medicién indirecta a traves de
encuestas de bienestar emocional y social realizadas antes y después
de la participacién en programas deportivos, observando mejoras en el
estado de animo y la cohesion social.

5. Indicadores de Eficiencia en la Gestion y Recursos

- Utilizacion de recursos disponibles: Evaluacion de la eficiencia en el uso
de los recursos materiales (equipos, instalaciones) y humanos
(entrenadores, monitores), comparando el nivel de utilizacién con lo
planificado.

- Presupuesto y gasto: Monitoreo del presupuesto asignado para las
actividades deportivas y el uso eficiente de los fondos, asegurando que
se cumpla con el plan financiero sin exceder los recursos disponibles.

6. Indicadores de Sostenibilidad:
- Continuidad de los programas deportivos: Medicion de la continuidad y
expansion de las actividades deportivas en afios posteriores, evaluando
si el plan se mantiene y mejora de acuerdo con las necesidades y
expectativas de la comunidad universitaria.

- Colaboracion interinstitucional: Seguimiento a la participacion de
entidades externas (federaciones deportivas, asociaciones de estudiantes,
“Calle Prolongacion Libertad N° 12201228 '
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etc.) para mantener la sostenibilidad de los eventos deportivos en el largo
plazo.

El monitoreo del plan se realizara mediante informes de las actividades
realizadas, encuestas de satisfaccion a los participantes y se ajustara la

planificacion en funcién de los eventos que se presenten.

Xll. PRESUPUESTO Y/O FINANCIAMIENTO

El presupuesto contemplado para la ejecucion del presente Plan de Trabajo para
el servicio de actividades deportivas de la universidad nacional auténoma de alto
amazonas asciende hasta por la suma de $/40,760.00 (cuarenta mil setecientos
sesenta y 00/100 Soles) (Anexo 2).

. ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Planificacion de Actividades deportivas.
Anexo 2: Presupuesto
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